JIDELNI LISTEK

Skolni jidelna v Hrubém Jeseniku 13. 4. - 17. 4. 2026

Pondéli
Presnidavka Skofticové lupinky s mlékem, jablko 7
Obed Polévka ¢esnekova
Rizoto s kritim masem sypané syrem, okurka
Svacina Chléb s tundkovou pomazéankou, mrkev la, 4, 7
Utery
Piesnidavka Rohlik s pomazankou z ¢ervené fepy, ¢aj, mango la, 7
Obed Polévka celerova s tarhofou a ¢ernou ¢ockou 9
Kufeci platek na bylinkach, brambor, jogurtovy dip 7
Svadina Dalamanek se Zloutkovou pénou, bila fedkev 1a, 3, 7
Stireda
Piesnidavka Opeceny toust se syrem, mléko, jahody la, 7
Obed Polévka zeleninova s drobenim 1a, 3, 7
Uzené maso vaiené, hrachova kase, okurka, mou¢nik 1a, 3, 7
Svadina Rohlik s maslem a medem, rajce la, 7
Ctvrtek
Piesnidavka Houska s ochucenou lu¢inou, ovocny ¢aj, hruska la, 7
Obéd Polévka kufeci vyvar s masem a téstovinou
Moravsky vrabec, bramborovy knedlik, duSené zeli
Svacdina Bageta s jatrovou pénou, kedluben 1a, 7
Patek
Piesnidavka Jahlova kase s ovocem, €aj, banan 7
Obéd Polévka fazolova
Krali¢i tokan, téstoviny, hruSka la
Svadina Pletenka se Sunkovou pomazankou, kapie la, 7

Béhem dopoledne a odpoledne zajiSténo vét§i mnozZstvi Cerstvé zeleniny a ovoce nad ramec zverejnéného

jidelni¢ku




